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ÖZEL EĞİTİM HİZMETLERİ
BÖLÜMÜ

BEDENSEL
YETERSİZLİK
AİLEYE

ÖNERİLER

1.Her şeyden
önce çocuğunuzu

kabul edin. Onu
olduğu gibi kabul

etmeniz
yapacağınız

çalışmalarda size
en büyük

yardımcıdır.

2.Çocuğunuzun sosyal ve
fiziksel ortamlara katılımını
destekleyin.

3.Çocuğunuzdan
beklentilerinizi özür ve
özelliklerine göre ayarlayın.

4.Onun sınırlarını zorlamanız,
aşırı yüklenmeniz kendine olan
güvenini sarsabilir ve
başarısızlık duygusuna
kapılarak içine kapanmasına
sebep olabilir. Ondan
yapabileceği davranış veya
beceriyi bekleyin.



8.Yetersizliği olan bireylerin aileleriyle
bir araya gelin; duygularınızı,
düşüncelerinizi paylaşın. Onlarla bilgi
alışverişinde bulunarak
rahatlayabilirsiniz.

9.Çocuğunuzu göndereceğiniz okulu
seçerken bazı noktalara dikkat
etmeniz gerekmektedir. Okulun
bulunduğu yerin ulaşılması zor bir
yerde ( örn. yokuşta) olmamasına,
yolların düzgün olmasına dikkat edin.

10.Çocuğunuzun bir işi yapıp başarı
hissini tatmaya ihtiyacı vardır.

Çocuklarımızın bu durumunu g�zlemek yer�ne onların gereks�n�mler�n� ve
özell�kler�n� yakın çevrem�ze, arkadaşlarımıza, komşularımıza anlatalım. Bedensel

yeters�zl�ğe sah�p çocuğun �ht�yaç duyduğu en büyük gereks�n�m yeterl� �lg� ve
sevg�d�r.

5.Tüm aile bireyleri çocuk için
özveride bulunmaya hazırdır;
aileler muhakkak özveride
bulunacak, çocuk korunacaktır
ama bunun bir sınırı olmalıdır.

6.Çocuğunuzun yapması gereken
beceri, davranış ve gereksinimleri
için ona yardım etmek yerine onun
yapmasına fırsat verin.

7.Çocuğunuza tutarlı davranın.
Anne-babanın göstereceği
davranış ve tutumlar tutarlı
olmalıdır.

11.Çocuğunuzun içinde
bulunduğu yetersizlik türüyle
ilgili bilgi edinin. Bu sayede
çocuğunuza nasıl
davranacağınızı, nasıl yardımcı
olacağınızı, çocuğunuzun
yapmış olduğu farklı
davranışların kaynağını ve
gelişim seyrini daha iyi kavramış
olacaksınız.

Biz, Çorlu Rehberlik ve
Araştırma Merkezi ailesi olarak

her zaman yanınızdayız. 


