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ÖZEL EĞİTİM HİZMETLERİ
BÖLÜMÜ

GÖRME
YETERSİZLİĞİ
AİLEYE

ÖNERİLER

1.Her şeyden önce
çocuğunuzu kabul
edin. Onu olduğu

gibi kabul etmeniz
yapacağınız

çalışmalarda size
en büyük

yardımcıdır.

2.Çocuğunuzun sosyal
ortamlara girmesini destekleyin.

3.Yapabileceği becerileri
bağımsız olarak yapmasına izin
verin.

4.Ev ortamını çocuğunuza göre
düzenleyin.

5.Ev ortamında kullanacağı
yerleri ona tanıtın.

6.Evinizde; yeri sabit olan
eşyalar dışında yaptığınız her
değişikliği çocuğunuza tanıtın.



7.Çocuğunuzun görsel rehberi siz
olduğunuz için ona hassasiyetle
yaklaşmalısınız. Bu rehberlik onun
bağımsızlığını desteklemelidir.

8.Nesnelerin yerlerini dokundurarak
fark ettirin.

9.Çocuğunuzun yapacağı eylemleri
ona anlatın. (kaşığı eline aldın,
tabağa götürdün vb.)

10.Çocuğunuzla yapacağınız
etkinliklerde gerçek nesne
kullanmaya dikkat edin.

Çocuklarımızın bu durumunu g�zlemek yer�ne onların
gereks�n�mler�n� ve özell�kler�n� yakın çevrem�ze, arkadaşlarımıza,

komşularımıza anlatalım. Görme yeters�zl�ğ� olan çocuğun �ht�yaç duyduğu en
büyük gereks�n�m yeterl� �lg� ve sevg�d�r.

11.Çocuğunuza bir beceriyi
anlatırken aynı zamanda onun
ellerini tutarak yapın. Bu durum
beceri aşamalarını kavramasına
yardımcı olacaktır.

12.Çocuğunuz birçok şeyi
dokunarak keşfeder. Bu keşif
dokunsal hassasiyetini geliştirici
materyaller ile desteklenmelidir.

13.Oyun oynamak zihinsel
gelişimin temellerinden biridir.
Onunla oyun oynamak için zaman
ayırın.

14.Çocuğunuzu öğrendiği
becerilerde takdir edin. Bu onu
mutlu edecek ve onun daha istekli,
azimli olmasını sağlayacaktır.

15.Çocuğunuzun hayvanlarla da
vakit geçirmesi önemlidir. Bu
onların bazı kavramları somut
olarak öğrenmelerine katkı sağlar.
Örneğin; bir kediyi beslemesi
çocuğunuza paylaşmayı somut
olarak gösterir.

Biz, Çorlu Rehberlik ve
Araştırma Merkezi ailesi olarak

her zaman yanınızdayız. 


