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ÖZEL ÖĞRENME
GÜÇLÜĞÜ
AİLEYE

ÖNERİLER

1.Her şeyden önce
çocuğunuzu kabul

edin. Onu olduğu gibi
kabul etmeniz

yapacağınız
çalışmalarda size en

büyük yardımcıdır.

2.Ebeveynler olarak özel öğrenme
güçlüğü hakkında bilgi sahibi
olmaya çalışın.

3.Özel öğrenme güçlüğü, zeka
geriliği ile karıştırılmamalıdır.
Öğrenme güçlüğü olan öğrencilerin
zekaları normal ve normalin
üstündedir.

4.Özel öğrenme güçlüğünün kesin
bir nedeni olmadığını bilin.

5.Öğrenme güçlüğü gösteren
çocuğunuzun olumsuz
davranışlarını azaltmak için davranış
değiştirme tekniklerinden yararlanın.
(Olumsuz davranışını ve söylediği
olumsuz şeyleri görmezden gelmek
vb.)



6.İçinde bulunduğunuz süreç çok
paydaşlı bir süreçtir. Bu nedenle
çocuğunuz özel öğrenme güçlüğü
tanısı aldığında; okul-öğretmen-
öğrenci-veli arasında dinamik bir
sürecin yaşanacağını bilin.

7.Çocuğunuzun özgüven
kazanması ve sosyal faaliyetlere
katılması için gerekli desteği verin.

8.Özel öğrenme güçlüğü ile dikkat
eksikliğinin birlikte olması yaygın bir
durumdur. Akademik başarının
geliştirilmesi için dikkat ve hafıza
etkinlikleri gerçekleştirin.

9.Çocuğunuzun yaşadığı akademik
başarısızlık çeşitli davranış
bozukluklarına ve psikolojik
problemlere neden olabilir. Böyle bir
durumla karşılaşıldığından mutlaka
uzmanlardan psikolojik destek alın.

10.Çocuğunuzun ders, ödev ve diğer
günlük çalışmalarına destek verin.

11.Sabırlı ve olumlu tutumlar içinde
olun.

12.Çocuğunuzun kendi başına
yapabilecekleri şeyleri bağımsız
olarak yapmasına izin verin.

13.Çocuğunuzun öğretmeni ile iş
birliği içinde olun.

14.Öğrenme güçlüğü yaşayan
çocuğunuzun başarılarını önemseyin
ve bu başarıları ödüllendirin.

15.Her çocuğun ilgi, istek ve
yetenekleri farklıdır. Anne-babalar
olarak özel öğrenme güçlüğü
yaşayan çocuğunuzun güçlü
yönlerini tespit ederek bu alanlarda
gelişimini teşvik edin.

Çocuklarımızın bu durumunu g�zlemek yer�ne onların
gereks�n�mler�n� ve özell�kler�n� yakın çevrem�ze, arkadaşlarımıza,

komşularımıza anlatalım. Özel öğrenme güçlüğü olan çocuğun �ht�yaç
duyduğu en büyük gereks�n�m yeterl� �lg� ve sevg�d�r.

Biz, Çorlu Rehberlik ve
Araştırma Merkezi ailesi olarak

her zaman yanınızdayız. 


