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1.Her şeyden önce
çocuğunuzu kabul

edin. Onu olduğu gibi
kabul etmeniz

yapacağınız
çalışmalarda size en

büyük yardımcıdır.

YAYGIN GELİŞİMSEL
BOZUKLUK
AİLEYE

ÖNERİLER

ÖZEL EĞİTİM HİZMETLERİ
BÖLÜMÜ

2.Çocuğunuzun sosyal
ortamlarda bulunmasına ve aktif
rol almasına yardımcı olun.

3.Yaygın gelişimsel bozukluğa
sahip bireylerin aileleriyle bir
araya gelin. Diğer ailelerin
desteğiyle bazı sorunların
üstesinden gelmek kolaylaşır.

4.Çocuğun eğitime hazır
olmasını sağlamak önemlidir.
Bunun için yapılabilecekler
planlanırken çocuğun bireysel
farklılıklarını dikkate alın.
Eğitime başlamadan önce
çocuğunuzun, çevreyi ve kişileri
tanımasını sağlayın.



İ Ç İ N İ Z E  Ç E K İ N

P L A J L A R

Çocuklarımızın bu durumunu g�zlemek yer�ne onların
gereks�n�mler�n� ve özell�kler�n� yakın çevrem�ze, arkadaşlarımıza,

komşularımıza anlatalım. Yaygın gel�ş�msel bozukluğu olan çocuğun �ht�yaç
duyduğu en büyük gereks�n�m yeterl� �lg� ve sevg�d�r.

5.Çocuğunuzun eğitiminde aktif
olarak yer alın. Çocuğun ilk eğitim
ortamı ev olmalı ve öz bakım
becerileri ev ortamında da
çalışılmalıdır.

6.Öğretilen bilgilerin günlük yaşama
taşınmasını sağlayın.

7.Çocuğun yaşamındaki olası
değişiklikler durumunda okulu ve
öğretmenini bilgilendirin.

8.Çocuğunuzu okuldan ya da eğitim
merkezinden zamanında alın.

9.Çocuğunuzun başarılarını övün.

10.Sağlık hizmetlerinden düzenli
olarak faydalanın. Doktorunuzun
çocuğunuza kullanmasını önerdiği bir
ilaç var ise bunu dikkate alın.

11.Ona basit yönergeler verin.

12.Kavram ve becerilerin öğretiminde
basitten karmaşığa doğru bir yol
izleyin.

13.Çocuğunuzun başarısını kendi
gelişimine göre değerlendirin.

14.Çocuğunuzun davranışlarını ve
davranışlarındaki değişimin takibini
titizlikle yapın.

15.Çocuğunuzun alışık olduğu düzeni
korumaya dikkat edin.

16.Ev ortamında fazla uyaran
bulundurmamaya özen gösterin.
(renkli dolaplar, tüylü halılar vb.)

17.Yaygın gelişimsel bozukluğu olan
bireyler, kokuya karşı duyarlı
olduklarından evin temizliğine ve
çocuğunuzun kişisel temizliğine dikkat
edin.

18.Çocuğunuzun tv ve bilgisayarda
geçirdiği süreyi kontrol altında tutun.

Biz, Çorlu Rehberlik ve
Araştırma Merkezi ailesi olarak

her zaman yanınızdayız. 


